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Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р. Б. Стеркина, Н. 

Н. Авдеева, О. Л. Князева 

Ссылка: https://cloud.mail.ru/public/XABP/QBnAiNke6    

Цель программы – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение.  

Задачи: 

-Формирование ценностей здорового образа жизни. 

-Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном 

транспорте. 

-Формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном 

поведении при контактах с незнакомыми людьми. 

Отличительной особенностью программы является использование совершенно новых 

методов (тренинги поведения, психотерапия детских страхов).  

     Особенность работы по программе, состоит также в осознании педагогом большого 

значения положительного примера со стороны взрослых, и прежде всего педагога. 

Налаживание контактов с родителями и достижение полного взаимопонимания - 

неизбежные условия эффективности в воспитании детей.  

      Формирование безопасного поведения неизбежно связано с целым рядом запретов. 

Если запретов будет слишком много – ребѐнок не сможет выполнить их в полной мере, и 

неизбежно будет нарушать. Необходимо выделить основное содержание, которое требует 

совместных усилий педагогов и родителей, определить перечень жизненно важных 

правил и запретов, выполнение которых для ребенка обязательно и дома, и в детском 

саду. Программа интегрируется с такими образовательными областями, как: «Здоровье», 

«Социализация», «Познание», «Труд», «Коммуникация», «Художественное творчество».  

характеризует творческое развитие детей в определённый возрастной  период. На каждом  

Пластическое творчество детей младшего дошкольного возраста развивается по двум 

направлениям: 1) развитие пластических умений в лепке; 2) формирование пластического 

образа. С целью обучения детей этого возраста точным формообразующем движениям 

допускается совместная отработка приемов, когда педагог берет в руки малыша и детально 

показывает последовательность лепки. Пластические образы, создаваемые детьми 

младшего дошкольного возраста, могут быть разнообразными. Нужно только варьировать 

приемы, техники и способы лепки, которыми дети в этом возрасте уже владеют.  
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